Von Sabine Friedrich

ie traurig. Einsamkeit.
Herzklopfen. Sprachlosig-
keit. Verzweiflung. Spontan

schreiben die Besucher ihre Gefiih-
le auf, die der Anblick der Selbst-
mord-Szenen auslist: hier eine er
hingte Puppe, zu ihren Fiilen ein
Sammelsurium von  Schnapsfla-
schen; dort ein Toter im Bett, auf
dem Tisch der giftige Medikamen-
ten-Cocktail, am PC der Abschieds-
brief: ,Ich kann nicht mehr. Seid
nicht traurig. Dort geht es mir bes-
ser.“ Eindrucksvoll widmen sich Be-
rufsfachschiiler fiir Altenpflege der
Peter-Bruckmann-Schule in Heil-
bronn beim Symposium ,Tod und
Sterben®im Suizid-Raum dieser Pro-
blematik. Lehrerin Claudia Bignion:
SWir wollten Betroffenheit auslé-
sen.“ Die spiegelt sich aufvielen Ge-
sichtern der iiber 300 Besucher wi-
der, die sich auf Info- und Aktiv-Sta-
tionen, Vortrige, Filme, Autorenle-
sung und Podiumsdiskussion am
Freitag einlassen. ,Klasse und dan-
ke*, zollt Landrat Detlef Piepenburg
der Kreisberufsschule seinen Res-
pekt fiir diese Veranstaltung.

Verarbeitung Das Publikum ist
bunt gemischt: Gymnasiasten von
Philosophie- oder Ethikkursen aus
dem Landkreis, Menschen, die sich
in der Hospizarbeit engagieren oder
einen Angehérigen verloren haben
und hilflos dem Sterben begegnet
sind. Fiihlt sie sich mitschuldig?
Wie geht sie damit um? Das sind
Fragen, die der Altenpflegerin ge-

,Lebe und lerne sterben®

HEILBRONN Symposium an Bruckmann-Schule rund um Tod und Abschiednehmen hinterldsst tiefe Eindriicke

Im ,,Raum der Stille*

stellt werden. Thr Vater hat vor drei
Jahren den Freitod gewiihlt. Die 23-
Jihrige, die an einem Tischchen mit
Kerze, Kreuz und Bibel sitzt, bricht
mit einem Tabu, redet iiber diesen
Selbstmord — mit Fremden. ,Das ist
fiir mich die Verarbeitung®, sagt sie.

mit einem aufgebahrten Sarg, Kerzen, Blumenschmuck und einem Jesus-Bildni
beim Symposium fiinf Minuten verweilen und die Bestattungsszenerie auf sich wirken lassen.

,Umgehen kann ich damit schon,
aber vergessen nie. Das priigt einen
bis zum Tod.“ Das ist einer dieser
vielen Siitze bei diesem Symposium,
die unter die Haut gehen. Oder: ,Im
Ortwurde es tabuisiert. Da wirst du
garnicht mehr wahrgenommen®, er-
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s konnten die Besucher
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zihlt eine Mutter der Heilbronner
Stimme. Sie hat zwei Kinder beerdi-
gen miissen. Ein Sohn ist iiberfah-
ren worden, der andere war tod-
krank. ,Er hat von Lichterlebnissen
erziihlt, die ich nicht als Realitét hin-
nehmen konnte“, erinnert sie sich

an die Nahtoderfahrungen des Epi-
leptikers. ,Lebe und lerne sterben
ist zu ihrer Lebensdevise geworden.

LDer Tod ist ein Teil vom Leben. Je-
der beschiftigt sich damit*, sagt Mi-
chael Ziegler (17), Gymnasiast in Bad
Friedrichshall. Mit seinen Schulka-
meradinnen warteter vor dem ,Raum
der Stille®. Auch hier wieder Génse-
haut-Gefiihl im abgedunkelten Zim-
mer bei Kerzenschein, aufgebahrtem
Sarg, dahinter ein Jesus-Bild.

»Das Licht ist der Schliissel fiir die
Tiir“ — ins Jenseits: Das ist die Bot-
schaft von Professor Dr. Markolf

wSeele wird auf Lichigeschwin-
digkeit beschleunigt, damit sie
ins fenseits ithergehen kann. “
Professor Markolf Niemz

Niemz von der Uni Heidelberg. Hoch-
interessant die Thesen seines Buches
LLucy im Licht - dem Jenseits auf der
Spur®. Fiir ihn gibt es ein Leben nach
dem Tod, losgelést von Raum und
Zeit. Die Seele wird auf Lichtge-
schwindigkeit beschleunigt, damit sie
ins Jenseits iibergehen kann.“ Mit die-
sem Blitziibergang kann eine Alten-
pflegeschiilerin bei der Podiumsdis-
kussion wenig anfangen. Dennoch:
4Es ist einfacher, von der Welt zu ge-
hen, wenn man weil, es gibt etwas da-
nach.” Wihrend Pfarrerin Margarete
Rittmann-Wunderlich die Diesseitig-
keitund die ,Auferstehung ins Leben
propagiert, spricht der Muslime Feh-
rat Dag von der Priifung auf Erden
und der Belohnung im Jenseits.



