Hauswirtschaft und Altenpflege verbinden

Bruckmann-Schule bietet einjahrige Zusatzqualifikation an — Reaktion auf alter werdende Gesellschaft

Von Claudia Kostner

HEILBRONN Die Peter-Bruckmann-
Schule (PBS) Heilbronn wagt sich
auf neues Terrain: Im Schuljahr
2008/2009 bietet sie fiir Hauswirt-
schafterinnen  oder  Hauswirt-
schaftsmeisterinnen die Zusatzqua-
lifikation zur Altenpflegehelferin an.
Ein Novum im Bereich des Ober-
schulamts Stuttgart.

,Es gibt immer mehr riistige Alte,
die so lange wie méglich in ihren ei-
genen vier Winden oder in Wohnge-
meinschaften wohnen wollen®, sagt
der Leiter der Berufsschule, Karl-
heinz Hérpfer.

Oft bendtigten sie dafiir aber nicht
nur hauswirtschaftliche Hilfe, son-
dern auch Grundpflege. Bisher diir-
fen diejenigen, die im Haushalt hel-
fen, also sich um die Wische, den
Einkauf und das Kochen kiimmern,
keine pflegerischen Aufgaben iiber-
nehmen. Ebenso sind die ambulan-
ten Pflegedienste nicht fiir den haus-
wirtschaftlichen Teil zustindig. ,.So
gehen zwei Personen ein und aus,
die womdglich nichts voneinander
wissen”, beschreibt Hirpfer.

Das soll sich dndern. ,Alles liegt
in einer Hand®, erklirt Hauswirt-
schaftslehrerin Regina Wilhelm, die
in der neuen Kombination ,eine ge-

sellschaftliche Notwendigkeit"
sieht. ,Fiir diese Menschen, die oft
auch dement sind, ist es besser,
wenn sie eine Bezugsperson ha-
ben®, ergiinzt ihre Kollegin von der
Altenpiflege, Cornelia Hauck.

Die Zusatzqualifikation erlaubt es
der Hauswirtschafterin kiinftig, bei
der Korperpflege zu helfen, aber
auch Inkontinenzversorgung kann
sie iibernehmen oder Insulin- und
Thrombosespritzen geben. Diese
Leistungen kinnen mit der Pflege-
kasse abgerechnet werden.

Denkbare Einsatzorte sind Alten-
und Pflegeheime, gerontopsychi-
atrische Einrichtungen, die ambu-

lante Pflege oder Haus- und Wohn-
gemeinschaften fiir Senioren.

Die Zusatzqualifikation zur staat-
lich gepriiften Altenpflegehelferin
dauert ein Jahr und umfasst zwalf
Unterrichtsstunden in der Woche.
Hinzu kommt ein Praktikum in der
Altenhilfe von mindestens 850 Stun-
den. Die so genannte Schulfremden-
priifung findet in der PBS statt.

H Info

Anmeldungen und weitere Infor-
mationenbeider Berufsfachschule
far Zusatzqualifikation Pflege (Al-
tenpflegehilfe), PBS, unter Telefon
07131/39043-300.
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